
 
 

แบบแสดงความจ านงเสนอผลงานวิจยัคร ู 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ และ/หรือสาขาวิชา 
() ภาษาไทย        (  ) คณิตศาสตร ์  (  ) วทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี   
(  ) สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม   (  ) ศลิปศกึษา      (  ) สุขศกึษาและพล

ศกึษา 
(  ) การงานอาชพี      (  ) ภาษาต่างประเทศ   (  ) กจิกรรมพฒันา

ผูเ้รยีน 
(  ) ดา้นการศกึษาปฐมวยั   (  ) ดา้นการศกึษาพเิศษ (  ) ดา้นการอาชวีศกึษา  
(  ) ดา้นการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั 

สมาคม/ชมรม/กลุ่ม/เครือข่ายวิชาชีพท่ีท่านเป็นสมาชิก ( ถา้มรีะบุ) 
ชื่อสมาคม/ชมรม/กลุ่ม/เครอืขา่ย    -   จงัหวดั   -  
ช่ือผลงานวิจยั(ภาษาไทย)  การพฒันาชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพืน้ฐานในบทเรยีน ของนักเรยีน                                  
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ใชส้ชี่วยในการจดจ า โดยใชเ้ทคโนโลยสีื่อสารในทกัษะการเรยีนรูใ้น
ศตวรรษที ่21          กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3    

ช่ือผลงานวิจยั(ภาษาองักฤษ)  Development of a skill training set The reading of basic words in 
the lesson of the third grade students uses colors to help them remember. Using 
communication technology in 21st century learning skills Thai language learning Prathomsuksa 
3    

ปีท่ีท าวิจยัแล้วเสรจ็  ๒๕๖๒-๒๕๖๕  
เลขท่ีบตัรประชาชน  ๑๗๗๐๖๐๐๑๓๙๖๑๓  เลขท่ีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ  
๖๓๒๐๐๐๗๗๑๗๐๗๔๓๒  
ช่ือผู้วิจยั (ตวับรรจง)    นายวรญัญู  ลอ้มเจรญิสุข  อายุ   ๓๒  ปี  วิทยฐานะ    ช านาญการ  
    
ประสบการณ์การสอน     ๕     ปี  ระดบัช่วงชัน้ท่ีสอน ประถมศกึษาปีที ่๓ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาไทย   
สงักดั    สพป. จงัหวดั  ประจวบครีขีนัธ ์เขต  ๒    สพม. จงัหวดั             เขต    สอศ.  
สช. 
  กทม.  อปท.  ตชด.  อื่นๆ (ระบุ)    
สถานท่ีท างาน โรงเรยีนอนุบาลปราณบุร(ีบา้นเมอืงเก่า)       
เลขท่ี   ๖๔๗  หมู่    ๖        ซอย  -  ถนน   -  

แบบ วจ.๑/๑  
 



แขวง/ต าบล      ปราณบุร ี  เขต/อ าเภอ  ปราณบุร ี   
จงัหวดั  ประจวบครีขีนัธ ์ รหสัไปรษณีย ์ ๗๗๑๒๐     
โทรศพัท์      ๐๓๒-๖๒๗๖๘๘   โทรสาร   ๐๓๒๖๒๑๖๘    
โทรศพัท์เคลื่อนท่ี      ๐๘๔-๑๓๓๒๒๓๒   E-mail  : idekkadee@gmail.com    

 ข้าพเจ้าขอรบัรองว่าข้อความข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ และเอกสารท่ีส่ง
ประกอบการคดัสรรผลงานวิจยัไม่เป็นผลงานวิจยัท่ีคดัลอกมาจากผลงานวิจัยของผู้อ่ืน หาก
ส านักงานเลขาธิการคุรุสภาตรวจสอบพบหรือมีการร้องเรียนว่าข้อมูลท่ีข้าพเจ้าเสนอเป็นเท็จ
หรือเป็นผลงานวิจัยท่ีคัดลอกมาจากผลงานวิจัยของผู้ อ่ืน ข้าพเจ้ายินยอมให้ส านักงาน
เลขาธิการคุรุสภาตดัสิทธ์ิการส่งผลงานเข้ารบัการคดัสรรและการรบัรางวลัใด ๆ  และเรียกคืน
รางวลัในกรณีท่ีได้รบัรางวลัแล้ว 

 

       (ลงช่ือ)           วรญัญู  ลอ้มเจรญิสุข         ผู้เสนอผลงานวิจยั 
                                                 (  นายวรญัญู  ลอ้มเจรญิสุข       ) 
                   วนัท่ีส่งผลงาน     ๒๗    กุมภาพนัธ์   ๒๕๖๕  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหต ุ กรุณากรอกข้อมูลด้วยการพิมพ์หรือเขียนด้วยตัวบรรจงเท่าน้ัน 
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วิจัยการพฒันาชุดแบบฝึกทักษะ 
การอ่านค าพ้ืนฐานในบทเรียน ของนักเรียน                                  

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ใช้สีช่วยในการจดจ า โดยใช้
เทคโนโลยีส่ือสารในทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  
 
 

 

 
นายวรัญญู  ล้อมเจริญสุข 

ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการ 
 
 
 

โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี  (บ้านเมืองเก่า) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์  เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 

 
 



ช่ือเร่ือง   รายงานผลการพฒันาการอ่าน ใชชุ้ดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพ้ืนฐาน                
ในบทเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใชสี้ช่วยในการจดจ า  

       โดยใชเ้ทคโนโลยีส่ือสารในศตวรรษที่ 21 กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
                       โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี(บา้นเมอืงเก่า)    
ผูร้ายงาน     นายวรัญญู  ลอ้มเจริญสุข ต าแหน่งปัจจุบนั ครู วิทยฐานะช านาญการ 
       วุฒิการศึกษา ศิลปศาสตรบณัฑิต(ภาษาไทย) และศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
                   สถานที่ท างาน โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี(บา้นเมืองเก่า)  โทร.032-621688                     
                   สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์  เขต  2 
ปีการศึกษาที่ท าการวิจยั  2562-2565 

 

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) พฒันาชุดแบบฝึกทกัษะเร่ืองการอ่านพื้นฐาน ชั้น
ประถมศึกษาปีที ่3  กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80    2) 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการอ่านค าพื้นฐานในบทเรียน ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่3   กอ่นและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน ตามสีที่
ก าหนดมาเพือ่ช่วยในการจดจ า และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่3  ที่
มีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดแบบฝึกทกัษะเร่ืองการอ่านค าพื้นฐานในบทเรียน ตามสีที่ก าหนด  

กลุม่เป้าหมายในการศึกษา ไดแ้ก ่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่3  ซ่ึงก าลงัศึกษาในภาค
เรียนที ่ 1  ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี(บา้นเมืองเก่า) สังกดัส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษา ประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 2 จ านวน 26 คน ที่ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive  Random Sampling)  ซ่ึงผูศึ้กษาเป็นครูประจ าชั้น  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก ่ ชุด
แบบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน ในบทเรียนโดยใชสี้ช่วยในการจดจ า จ านวน 16  บท แผนการ
จดัการเรียนรู้ จ านวน 23 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการอ่านค าพื้นฐานใน
บทเรียน โดยใชสี้ช่วยในการจดจ า จ านวน 10 ค  า ของแต่ละบทเรียน ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 
0.86 และแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอ่การเรียนโดยใชชุ้ดแบบฝึกทกัษะการ
อ่านค าพื้นฐาน ในบทเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที ่3 โดยใชสี้ช่วยในการจดจ า จ านวน 10 ขอ้ 
ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั  0.88 สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  และสถิตทิดสอบท ี(t – test  for  Dependent  Samples)    

 



ผลการศึกษาพบวา่ 

1. ชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพ้ืนฐาน ในบทเรียนของชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี (บา้นเมืองเก่า)  มีประสิทธิภาพเท่ากบั  82.79/81.93  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ที่ตั้งไว ้

2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี(บา้นเมืองเก่า)   มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนในการอ่านค าพ้ืนฐานในบทเรียน หลงัเรียนโดยใชชุ้ดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพ้ืนฐาน โดยใชสี้ช่วยใน
การจดจ า สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

3.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3  โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี (บา้นเมืองเก่า)มคีวามพงึ
พอใจต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอา่นค าพื้นฐาน ในบทเรียนโดยใชสี้ช่วยในการจดจ า
โดยภาพรวมและรายขอ้ทกุขอ้อยูใ่นระดบัมาก 

 จากการศึกษาผลการใช้ชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน โดยใช้สีช่วยในการจดจ า 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี  (บ้านเมืองเก่า)   
สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1  จากผลการหาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน โดยใช้สีช่วยใน
การจดจ า จากเกณฑ์ที่ตั้งไว ้คือ 80/80 พบว่า  ชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน โดยใช้สีช่วยใน
การจดจ า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี
(บ้านเมืองเก่า) มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.79/81.93  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ งไว้  และเป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ที่ 1  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน โดยใชสี้ช่วยในการจดจ า 
ที่ผูศึ้กษาสร้างข้ึนนั้นยึดแนวการพฒันาทกัษะการอ่าน ของนักเรียนซ่ึงด าเนินการตามขั้นตอนการ
สอนอ่านของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553 : 17-24) อย่างเหมาะสมตาม
ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก ท าให้การออกเสียงค าต่างๆ  ด าเนินไปด้วยกันอย่างกลมกลืน  เพื่อให้
นักเรียนไดเ้รียนรู้หลกัเกณฑ์ทางภาษาทั้งการอ่านและการเขียนไปพร้อมกัน  ในส่วนของการสร้าง
และพฒันาชุดแบบฝึกทักษะนั้นผ่านการตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญทุก
ขั้นตอน จากนั้นผูศึ้กษาไดป้รับปรุงแกไ้ขชุดแบบฝึกทกัษะตามขอ้เสนอแนะที่ไดรั้บ อีกทั้งยงัไดน้ า
ชุดแบบฝึกทกัษะดงักล่าว ไปทดลองใช้กบันักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาถึง  3 คร้ัง 
เพื่อหาตรวจสอบประสิทธิภาพ แลว้น าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงให้มีความถูกตอ้งเหมาะสมย่ิงข้ึน 
ก่อนที่จะน าชุดแบบฝึกทกัษะไปใชจ้ริงกบักลุ่มเป้าหมายในการศึกษา จึงส่งผลชุดแบบฝึกทกัษะการ
อ่านค าพื้นฐานโดยใช้สีช่วยในการจดจ า  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  มีประสิทธิภาพ



เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของพิสมยั  พรมชาติ (2553 : 69-73)  ที่
ท าการศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค าพื้นฐาน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนเมืองพทัยา 3 (วดัสว่างฟ้าพฤฒาราม) ผลการศึกษาพบว่า 
แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านสะกดค าพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
88.67/92.36  สูงกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว ้  
 2   นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี(บา้นเมืองเก่า) มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในการอ่านค าหลงัเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน โดยใช้สีช่วยในการ
จดจ า สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2  ที่ตั้งไว ้ 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการน าชุดแบบฝึกทักษะการอ่านค าพื้นฐานมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ท าให้
นักเรียนไดเ้รียนรู้ตามขั้นตอนที่เหมาะสมในการพฒันาทกัษะการอ่านของนักเรียน มีจุดประสงค์ใน
การเรียนรู้ที่ชดัเจน  มีกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดแบบฝึกทกัษะที่น่าสนใจ  กระตุน้การเรียนรู้ของ
นักเรียนผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย  มีล าดบัใน    การจดัเน้ือหาแบบฝึกทกัษะจากง่ายไปหายาก ตาม
หลกัการเรียนรู้ทางภาษาดา้นการอ่าน นักเรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้ นักเรียน
จึงมีความสนใจและมีพฒันาการ  ดา้นทกัษะการอ่านที่ดี  ส่งผลให้นักเรียนมีทกัษะการอ่านค าที่ดีข้ึน  
อีกทั้งชุดแบบฝึกทกัษะยงัมีการแยกสี ให้จดจ าไดง้่ายและชดัเจนเพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ตามล าดบัขั้น
อยา่งเหมาะสมตามที่ผูศึ้กษาไดอ้อกแบบไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของสุวิทย ์  มูลค า  และสุนนัทา  
สุนทรประเสริฐ (2550 : 53) ที่ว่า ชุดแบบฝึกมีความส าคญัต่อผูเ้รียนในการที่จะช่วยเสริมสร้าง
ทกัษะให้กบัผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้และเขา้ใจไดเ้ร็วข้ึน ชดัเจนข้ึน กวา้งขวางข้ึน ท าให้การสอน
ของครูและการเรียนของผูเ้รียนประสบผลส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผลการศึกษาน้ียงัสอดคลอ้ง
กบัผลการศึกษาของเรือนใจ  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554 : 64-68)  ที่ท าการศึกษาเก่ียวกบัผลการใช้
ชุดแบบฝึกเสริมทกัษะเพื่อพฒันาการอ่านสะกดค าพื้นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนอนุบาลธรรมศิริวิทยาคาร อ าเภอโคกสูง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สระแกว้ เขต 2    ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 28 คน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะเพื่อพฒันาการ
อ่านสะกดค าพื้นฐาน สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   

2.3  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี(บา้นเมืองเก่า) มีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนโดยใชชุ้ดแบบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน โดยใชสี้ช่วยในการจดจ า โดยภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก เมื่อพิจารณารายขอ้ พบว่า ทุกขอ้อยูใ่นระดบัมากทั้งส้ิน ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ขอ้ที่ 3  ที่ตั้งไว ้ ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากหลงัการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านค าพื้นฐาน โดยใชสี้ช่วย



ในการจดจ านกัเรียนมีทกัษะการอ่านค าดีข้ึน ท าให้นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ   การเรียนรู้ของ
ตนเองที่เปลี่ยนแปลงไปในเชิงบวก  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของธอร์นไดค ์(ทิศนา  แขมมณี. 
2553 : 51)  ที่ว่าการเรียนรู้ เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนองซ่ึงมีอยูห่ลาย
รูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถกู (Trial and error)ปรับเปลี่ยนไปเร่ือยๆ จนกว่าจะพบ
รูปแบบการตอบสนองทีส่ามารถให้ผลที่พงึพอใจมากทีสุ่ดได ้ซ่ึงธอร์นไดค ์(Thorndike) ได ้
ก าหนดกฎแห่งการเรียนรู้  กฎแห่งผลทีพ่ึงพอใจ (Law of effect) ไวว้่า เมือ่บุคคลไดร้บัผลทีพ่ึง
พอใจยอ่มอยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถา้ไดร้ับผลที่ไมพ่ึงพอใจก็จะไมอ่ยากเรียนรู้  ดงันั้นการไดรั้บ
ผลที่พงึพอใจ จึงเป็นปัจจยัส าคญัในการเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่ตรงกบัความ
สนใจของเด็กจะท าให้เดก็เกิดความรู้สึกพอใจ  ซ่ึงผลการศึกษาน้ียงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
ผลการศึกษาของเรือนใจ  อิศรางกรู ณ อยธุยา (2554 : 64-68)  ทีท่  าการศึกษาเก่ียวกบัผลการใชชุ้ด
แบบฝึกเสริมทกัษะเพือ่พฒันาการอา่นสะกดค าพื้นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่3 
โรงเรียนอนุบาลธรรมศิริวทิยาคาร อ าเภอโคกสูง ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สระแกว้ เขต 2 ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียน      ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อแบบ
ฝึกเสริมทกัษะเพือ่พฒันาการอ่านสะกดค าพื้นฐาน อยูใ่นระดบัมาก   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


